
地域包括支援センター担当者様・ケアマネジャー様

訪問リハビリ、こんな時に！！

訪問リハビリの利用方法
◎ご利用者さまの主治医へサービス提供の許可を確認します。
（必要な書類は当事業所で準備いたします）
◎当院へ受診して頂き訪問リハビリ指示書を発行いたします。
◎ご利用者さまの状態・介護度を考慮し利用頻度・サービス内容を
　検討します。

訪問リハビリテーションの専門家とは？
訪問リハビリを提供するのは以下の資格をもった医療従事者です。
　理学療法士(PT)・作業療法士(OT)・言語聴覚士(ST)
　主治医の指示にもとづいて、それぞれに合った専門家がご自宅を
訪問します。

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝのご案内

「退院してもリハビリ続けて」と言われたけど…

通院は難しいし、家でどのようにリハビリしたらいいのか…

家でのリハビリ、自分の知識だけでは不安。介助の方法も教
えて欲しい…

訪問リハビリ指示書を発行します

受診のご予約・その他不明な点については、当院へご連絡下さい。

リハビリ専門病院からのPT・OT・STがご自宅へ伺います。

かかりつけ医
主治医

この方は訪問リハ
ビリが必要ですね 診療情報の提供

宇都宮リハビリテーション病院



地域包括支援センター担当者様・ケアマネジャー様

訪問リハビリテーションの具体的なサービス内容
◎日常生活動作のリハビリテーション

◎外出や社会参加等のリハビリテーション

◎摂食嚥下、言語に対してのリハビリテーション

事業所体制

訪問地域 宇都宮市内、高根沢町の一部、芳賀町の一部　ご相談ください。

お問い合わせ窓口 ℡：028-662-6789
リハビリテーション科
           小平（ｵﾀﾞｲﾗ）

8：30～17：00

休業日 土日祝・年末年始等

営業日 月～金曜日

詳細につきましては事業所体制・サービスコード一覧をお渡しします。

市域区分 6級地

営業時間

リハビリ体制強化いたしました。お気軽にお問い合わせください。

着替えや入浴、トイレの動作、
部屋の中を歩く動作などの
練習を行います。

自宅周囲の屋外を歩く動作や
公共交通機関を使っての外出練習
も行います。

福祉用具や住宅環境に関するアドバイスも実施します。

介助者の方が負担なく介護できるよう
介助方法のアドバイスも実施します。


