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企画発行
宇都宮リハビリテーション病院 広報委員会
〒321-0982　栃木県宇都宮市御幸ケ原町43-2
TEL：028-662-6789（代表） FAX：028-660-1041

宇都宮リハビリテーション病院 広報誌

2024 Winter （令和6年1月発行）49Vol.

内科 / 呼吸器内科 / 消化器内科 / 循環器内科 / 外科 / 整形外科 / 形成外科
呼吸器外科 / 消化器外科 / 心臓血管外科 / 泌尿器科 
リハビリテーション科 / 放射線科 / 麻酔科 / 脳神経外科 / 皮膚科 
婦人科 /  神経内科/ 耳鼻咽喉科 / 乳腺外科　他 ※随時新診療科検討中

診療科

MRI（1.5テスラ）2台 / マルチスライスCT（３２０列１台、６４列１台）
レントゲン（一般撮影２台、透視１台） / 骨密度測定装置 / 血管造影装置 / 内視鏡
超音波診断装置 / マンモグラフィ装置　他

医療機器

1F

2F
3F
4F
5F
6F
7F
8F

病床数（床） 診療科／設備

24

50

50

49

48

総合受付／救命室／放射線検査（CT×2 MRI×2）／内視鏡室
臨床検査／リニアック（導入予定）

各科外来／化学療法室／薬剤科／リハビリテーション科／管理室

ICU8床／HCU16床／手術室7室（ハイブリッド1室）／血管造影室1室

内科（一般・消化器・呼吸器）／循環器内科／心臓血管外科

脳神経外科／泌尿器科

外科（消化器・呼吸器・乳腺）／婦人科／耳鼻科

整形外科／形成外科／皮膚科

職員食堂

館内予定

 埼玉県所沢市美原町2丁目２９３４-３

０４-２９２８-９１１０ ※11月24日まで
０４-２９９７-８１９９ ※11月25日以降問合せ先

急性期
＋

高度急性期

221床
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宇都宮リハビリテーション病院

環状線（119号線）

N
電車でのご来院
●JR宇都宮駅から車で約15分
●JR岡本駅から車で約5分

バスでのご来院
●関東バス
JR宇都宮駅東口
岡本駅西口行に乗り
宇都宮リハビリテーション病院前で下車(0分)

JR岡本駅西口
宇都宮駅東口行に乗り
宇都宮リハビリテーション病院前で下車(0分)

宇都宮リハビリテーション病院 交通のご案内

埼玉県所
沢市に新たにグループ病院が開院しました

・手には技術
・頭には知識
・患者や様には愛を

・安心・安全な医療
・回復期リハビリテーション医療
・地域医療

【基本方針】【基本理念】

クリック！!

ホームページのご案内ホームページのご案内



　2024年8月1日で当院は開設13周年目を迎えます。今後も当地におきまして、

これまで同様に回復期リハビリテーション病院として皆様の健康回復・維持・

増進に貢献させて頂きたいと思います。

　回復期リハビリテーション病院は、厚生労働省が定めた病気や怪我で治療

中の患者様お一人あたりに一日最大３時間のリハビリテーションを土曜日・

日曜日・祭日も休まずに行うように義務付けられております。一日最大３時間の

リハビリテーションを、午前２回午後2回ぐらいに分割して行うことが多く、疲労

など患者様の状況によっては時間を調整いたします。当院での治療は患者様

の回復が極めて良好と最上位にランク付けされる領域（入院料１算定）に

至っております。九州及び関東に御座います25の巨樹の会関係グループ

病院間では、日頃から情報交換や人事交流などを通して知識や技術の習得や

医療安全の維持に努めております。

　当院では、済生会宇都宮病院整形外科・神経内科・総合内科、NHO

栃木医療センター整形外科、獨協医科大学神経内科よりそれぞれ医師を

毎週半日ずつ派遣して頂き、各先生方には専門的な立場から関係疾患患者様

の診療をお願いしております。

一般社団法人巨樹の会
宇都宮リハビリテーション病院

院長　三　澤　吉　雄

新年のご挨拶
　リハビリテーションでは、歩行などの移動手段（理学療法）・着替えやトイレ

動作（作業療法）・飲み込みや話すこと（嚥下・言語療法）などの向上を

それぞれの専門スタッフが担当いたします。そして、これらのスタッフと医師・

看護師・看護補助員・栄養士・薬剤師・社会福祉士・事務職員など各職員

が緊密に情報交換しながら、患者様の退院に向けてより良い環境作りをいたし

ます。飲み込む（嚥下）ことが困難な方々に、嚥下リハビリテーションを行なっ

ていますが、2022年から自治医科大学附属病院の耳鼻咽喉科医師の協力を

得て、嚥下リハビリテーションの充実・向上を計っています。

　また、心臓や肺・消化器系など大きな手術後あるいは肺炎で治療を受け

られた方など大病後に体力が落ちた患者様の回復を目指したリハビリテーション

にも力を入れております。当院で対応させていただいております病気などに

ついてご質問がおありの場合には、当院地域連携室にお問い合わせください。

（当院代表電話：028－662－6789）
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病棟レクリエーション病棟レクリエーション

～秋の味覚釣りゲーム～

当院では、入院生活が少しでも楽しくなりますように、季節に合わせたイベントを実施しています。
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行事食
メニュー

●年越しそば
●天ぷらの盛り合わせ
●白菜の浅漬け
●抹茶ようかん

メニュー
● 赤飯 
●おせち料理
●清し汁

患者様からの声

『天ぷらがサクサクしていて、とても美味しかった』

『抹茶ようかんは甘みもさっぱりしていて美味しかった』

『おせち料理のおかげでお正月を感じることができた』

栄養科からのコメント
　12月31日大晦日には天ぷら盛り合わせと年越しそばで締めくくり、1月1日お正月は縁
起が良いとされている赤飯とおせち料理からスタートです。
　入院生活を送る患者様に食事からも季節を感じていただき、より一層リハビリを頑張
る活力となるよう、今後も栄養科スタッフ一丸となって心のこもった食事提供を目指して
参ります。

【年越しメニュー】

【新年お祝い膳】

病棟レクリエーション病棟レクリエーション

～秋の味覚釣りゲーム～
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ご家族様や患者様より駐車場についてお問い合わせ頂く機会も多く、この度電信柱看板を
設置しました。
西側駐車場に空きがない場合は、こちらを目印に南側駐車場をご利用ください。  
ホームページからも確認できます。 

駐車場のご案内

至ヨークベニマル

患者様・家族様から寄せられたご意見とその対応  
 • 料理も温かくて美味しかった。
 • 苦手なものを置き換えていただき感謝しています。
 • 糖尿病食だから仕方ないかもしれませんが、味付けが良くない。
 • 味が薄い。
 • 食べづらいおかずがあった。   

患者様退院時アンケート
令和5年度　上半期集計（4月～9月）

共同で使用する場所

≪入院環境及び内容≫

≪食事の内容≫

部屋の環境 食事の内容

リハビリの結果 面談での病状説明・方針説明

リハビリの内容

とても良い
53

とても良い
75

とても良い
44

良い
69

良い
66

良い
71

とても良い
39

良い
57

普通
23

とても良い
63

良い
54

普通
29

普通
38

普通
32 普通

49 とても良い
74

良い
66

普通
21

悪い
４

とても悪い
３

とても悪い
３

悪い
3

とても悪い
1

悪い
1

とても悪い
2

悪い
3

とても悪い
2悪い

6
悪い
6

当院を紹介したいと
思いますか

はい

118

どちらとも
言えない

45

いいえ

8

治療のためのお食事により、お口にそぐわない場合もありますが、できる限り患者様に合った
お食事を提供できるように、管理栄養士が患者様のご意見を直接伺い対応しております。
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